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Carmen Guevara C.
El primer movimiento de Panamá, 
para independizarse, se dio en la Vi-
lla de Los Santos, un 10 de noviembre 
de 1821. Fue un lanzamiento popular 
en contra del gobierno colonial espa-
ñol. Según la tradición popular, este 
hecho fue encabezado por Rufina 
Alfaro. Esto desencadenó una serie 
de Gritos de Independencia en varias 
ciudades panameñas.
Aunque, históricamente, no está com-
probado plenamente,  la doctora Ana 
Elena Porras, directora de Cultura de 
la Universidad de Panamá, en entre-
vista para El Semanario de La Univer-
sidad argumentó que, durante siglos, 
la historia fue escrita por la mano del 
hombre y los nombres de las mujeres 
heroicas fueron olvidados.
Porras dijo que algunos historiadores 
niegan la existencia de Rufina Alfaro, 
sin embargo, existen evidencias pa-
rroquiales encontradas por el sociólo-
go Milcíades Pinzón, en torno a que 
Alfaro es un personaje importante en 
la Villa de los Santos. Agregó que te-
nía el nombre de Gumersinda Alfaro.

Figuras del Grito en la Villa
de Los Santos

Manuel Sacramento Moreno Aro-
semena, historiador de Los Santos, 
destacó en el discurso del acto de 
celebración de los doscientos años 
del Grito de la Villa de los Santos, da-
tos históricos que se dieron en esta 
región “el reclutamiento de jóvenes 
campesinos para formar parte de las 
milicias o ejércitos reales, además de 
los atropellos y abusos de los solda-
dos españoles acantonados en los 
pueblos santeños.
Finalmente, la crisis económica que 
sufría el territorio panameño desde 
1819 porque el comercio era casi nulo 
entre los pueblos suramericanos y las 
colonias inglesas del Caribe”.  
Moreno destacó la figura del mariscal 
Juan de la Cruz Mourgeon, (militar, 
funcionario español y último presi-
dente de la Real Audiencia de Quito) 
“quien partió hacia Quito el 22 de 
octubre de 1821 y dejó como jefe po-
lítico y militar, de manera interina, al 
panameño José de Fábrega”. 

Pasa a la Pág. 3

Bicentenario de independencia
de Panamá de España

Proclamación de la Independencia.
Foto:  La Estrella de Panamá
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ICASE planifica estrategias para 

mejorar las clases virtuales
Itzel Campos y redacción del 
Semanario La Universidad
Variedad de especies, e intoxi-
cación, son dos elementos vin-
culados con la picadura de un 
alacrán. De acuerdo con una 
publicación de la web de Na-
tional Geographic en español, 
existen alrededor de 2 mil es-
pecies en todo el planeta. 
El veneno que produce la es-
pecie del alacrán Tityus y Cen-
truroides fue estudiado por in-
vestigadores de la facultad de 
Ciencias Naturales, Exactas y 
Tecnología de la Universidad de 
Panamá (UP). 
Pronto se concretará el regis-
tro de una patente de la Casa 
de Octavio Méndez Pereira 
relacionada con las referidas 
investigaciones. Esto después 
de que el doctor Gerardo Cor-
zo del Instituto de Biotecnolo-
gía de la Universidad Nacional 
Autónoma de México (UNAM) 
entregara al vicerrector de In-
vestigación y Postgrado de la 
UP, doctor Jaime Gutiérrez, el 
documento del proyecto deno-
minado “Inmunógenos Recom-
binantes para la Producción de 
Anticuerpos contra el Veneno 
de Alacranes del Género Tityus 
y Centruroides”.
El profesor Corzo dijo que el 
proyecto se basa en las proteí-
nas de alacrán recombinantes 
para generar venenos experi-
mentales. Añadió que este es 

La Universidad de Panamá contará 
con patente para antídoto de veneno

el primer paso de colaboración, 
que lleva 4 años. Sostuvo que 
afortunadamente ha rendido 
frutos en el área de la investi-
gación y en la divulgación de 
la ciencia, sobre todo, en el 
acercamiento académico entre 
el Centro de Investigación e 
Información y Medicamentos y 
Tóxicos (CIIMET) de la UP y el 
Instituto de Biotecnología de la 
UNAM.
La profesora Hildaura Patiño, 
investigadora responsable del 
proyecto, explicó que con este 
documento se podrá culminar 
con los trámites nacionales 
para registrar en la instancia 

respectiva del país que la Uni-
versidad de Panamá tiene una 
patente relacionada con las in-
vestigaciones de los venenos 
de escorpiones.
Destacó que la iniciativa permi-
tió compartir los conocimientos 
patentados, entre ambas insti-
tuciones educativas, gracias al 
trabajo que ha realizado el pa-
sante Marco Salazar, profesor 
de la Universidad de Panamá.   
Para la UP representa un honor 
tener la posibilidad de colaborar 
con una de las universidades 
más importantes del continen-
te, expresó Gutiérrez.  Aseguró 
que es el mayor logro que ha 
tenido la Oficina de Propiedad 
Intelectual y Transferencia de 
Resultado, relacionado con la 
investigación. Particularmente, 
en una temática tan importan-
te para los panameños, por las 
picaduras de animales ponzo-
ñosos.
La información de National Geo-
graphic revela que el veneno 
de un alacrán posee diferentes 
componentes químicos, y que 
mayormente se trata de toxinas 
que se unen a las proteínas del 
cuerpo humano. Menciona que 
si la víctima de la picadura se 
altera, en lugar de mantener la 
calma, se desencadena una in-
toxicación.

Foto: Ian Arcia

Foto: Cortesia web up informa

Alacrán Tityus Centuroides estudiado por investigadores de la facul-
tad de Ciencias Naturales, Exactas y Tecnología de la Universidad 
de Panamá .

Laboratorio del Centro de Investigación e Información y Medica-
mentos y Tóxicos (CIIMET).

Carlos Iván Caballero G.
La tecnología jugó un papel 
importante en la última déca-
da.  Permitió que la Univer-
sidad de Panamá continuara 
impartiendo clases aun cuan-
do la pandemia estremeció 
al mundo, aseguró el doctor 
Franklin De Gracia, director 
del Instituto Centroamerica-
no de la Administración de la 
Educación (ICASE). 
“Desde hace algunas sema-
nas el ICASE se encuentra 
realizando análisis comparati-
vos con países de Iberoamé-
rica que vivieron situaciones 
difíciles durante la adversidad, 
para establecer estrategias 
que ayuden a mejorar los 
sistemas virtuales de educa-
ción”, argumentó el director.
Lo expresado por el profesor 
ocurrió durante la apertura del 
Seminario denominado “El 
Pensamiento Pedagógico La-
tinoamericano y el Caribe en 
el Bicentenario”.
De Gracia explicó que al inicio 
del cierre de la Primera Casa 
de Estudios Superiores en el 
2020 se tenían dudas si los 
profesores podían adaptar-
se a las clases virtuales. La 
vacilación fue despejada, los 
educadores superaron las ex-
pectativas, señaló.
Reveló que los resultados 
demuestran que nadie esta-
ba preparado para afrontar 
el traumático cambio de las 
clases presenciales a virtuales 
porque el Covid-19 tomó por 
sorpresa al mundo.
Los profesores de la univer-
sidad atendieron al cien por 
ciento a los estudiantes rea-
lizando un extraordinario tra-

bajo sin tener expe-
riencia prolongada 
en impartir clases en 
la modalidad virtual, 
argumentó De Gra-
cia.
La UP debe conti-
nuar preparándose 
para enfrentar po-
sibles situaciones 
emergentes que 
puedan surgir pro-

ducto de los cambios políti-
cos futuros.
 “Para el académico, producto 
de los eventos surgidos con el 
SARCOV-2, la Universidad de 
Panamá tiene que formular 
un análisis del antes, duran-
te y después de la pandemia 
para establecer estudios pro-
fundos y determinar políticas 
que brinden resultados favo-
rables”.
Sobre el tema, el Semanario 
La Universidad consultó al 
magíster José Álvaro, pre-
sidente de la Asociación de 
Profesores de la Universidad 
de Panamá (APUDEP), quien 
señaló que la pandemia reve-
ló la inequidad económica, la 
falta de presupuesto y vulne-
rabilidad del sistema educa-
tivo.
“No todos los estudiantes tie-
nen acceso a internet, y las 
computadoras que son fun-
damentales para el acceso a 
las clases virtuales, no están 
al alcance por el inconsistente 
presupuesto familiar”, asegu-
ró el profesor.
El presidente de la APUDEP 
opinó, “se requiere de com-
promisos para restructurar la 
formación en Iberoamérica. 
Por ello, el precongreso del 
ICASE, que tiene a Panamá 
como sede, busca el objetivo 
de acercar la región para esta-
blecer un sistema único en la 
educación superior”.
Agregó que el sistema úni-
co de educación debe tener 
como pilares la formación 
integral, cultural, formación 
hacia el medio ambiente y el 
carácter solidario con el resto 
de la sociedad.
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Viene de la Portada
Carmen Guevara C. 
“Por aquellos días surge la figura de 
Francisco Gómez Miró, escribano pú-
blico del cabildo de Natá quien hace 
circular una Proclama instando a los 
pueblos del interior a que había llega-
do la hora de lograr la independencia 
y que si todos apoyaban era posible 
lograrlo. Así mismo, exponía los abu-
sos del gobierno español y la ventaja 
de vivir bajo un sistema republicano”.
“En esta situación los habitantes de la 
Villa de Los Santos se reúnen en Cabil-
do Abierto, convocado por el alcalde 
constitucional don Julián Chávez, el 
10 de noviembre 1821 para deliberar 
sobre la decisión de declarar formal-
mente la Independencia por motivos 
que eran bastante públicos “, relató el 
historiador.

Acta 
Describe el  orador que, “El texto del 
acta está escrito en un lenguaje senci-
llo, pero el mismo contiene principios 
novedosos que por primera vez se 
emiten en un documento de esta índo-
le dentro del territorio istmeño, los pró-
ceres santeños hablan de que se viola 
lo más sagrado que se haya en todo 
ciudadano, expresan que hay causales 
suficientes para demostrar la discon-
formidad general pues se subyugaba 
cada día la libertad del hombre y tales 
excesos se cometían por los españo-
les, principalmente si tenía mando y 
era militar” .

En esta acta también señalan los te-
mores hacia la represalia que tomaría 
el coronel José de Fábrega, pues al 
decir los cabildantes santeños, acá 
había suficientes hombres, pero es-
casez de armas de las que estaban en 
Panamá.
El Cabildo le concede a Don Segundo 
de Villarreal el grado de coronel por su 
sangrado patriotismo   y su experiencia 
en las milicias, cargo que aceptó ofre-
ciéndose al pueblo para que cuando 
estuviese en sus manos, como reza el 
Acta, declarara a La Villa primera en el 
Istmo en proclamarse libre e indepen-
diente.

Cabildo abierto
El 28 de noviembre, se convoca a Ca-
bildo Abierto y en acto solemne, en 
presencia de las autoridades militares, 
civiles y eclesiásticas, se declararon 
rotos los vínculos que ataban al Istmo 
de Panamá con España. Entre los per-
sonajes ilustres se encontraban José 
Higinio Durán y Martell, obispo de 
Panamá; Dr. Carlos de Icaza, Mariano 

Arosemena, Juan de Herrera, Narci-
so de Urriola, José de Alba, Gregorio 
Gómez, Manuel María Ayala, Antonio 
Planas, Juan Pío Victorias, Antonio 
Bermejo, Gaspar Arosemena y Casimi-
ro del Bal.
El historiador Alfredo Castillero Calvo 
indicó en su obra “La Independencia 
de Panamá de España y su época” que 
el proceso de independencia de Pana-
má, que duró desde 1808 y culmina en 
1821, fue complejísimo.
Castillero comentó que la independen-
cia de las colonias en América, empie-
za con la descomposición del Imperio 
Español a partir 1808 por parte de la 
invasión Napoleónica (franceses).
En aquella época el poder estaba en 
manos de los cabildos o ayuntamien-
tos, quienes representaban la sobera-
nía popular y se multiplicó en junta por 
toda España y se reproduce por toda 
América.
“En Panamá también participó “junta” 
conocido como Movimiento juntista a 
la panameña, muchas de ellas tenían 
posturas radicales y aprovechan para 
hacerse independientes”. 

Interrumpe las comunicaciones 
entre España y las colonias

Panamá en ese tiempo estaba postra-
da económicamente, era tan grave la 
situación que ni siquiera había telas 
para las mujeres. Los soldados no reci-
bían su paga y desertaban, ni siquiera 
tenían dinero para comprar los unifor-
mes, relató el historiador. 
“En esa situación Panamá dependía 
de un subsidio en metálico proce-
dente de las cajas de Cartagena y de 
Lima, conocido como “Situado”, dine-
ro líquido que llegaba y conectaba la 
economía.”.

Panamá abre las puertas 
Debido a la situación asfixiante, el 
gobernador José de la Mata decide 
abrir las puertas, en contradicciones 
mercantiles españolas, solo se permi-
tía comerciar a los españoles y a los 
americanos.  

Constitución de Cádiz
Este hecho nunca se menciona en 
Panamá, el enorme peso que tuvo la 
Constitución de Cádiz que se elabo-
ra en la península Ibérica, liberalismo 
democrático que tenía, por ejemplo, 
estado de derecho, habeas corpus, 
libertad de imprenta, conceptos ex-
traordinarios y revolucionarios para 
ese tiempo, manifestó.
Debido al Estado de guerra en Nueva 
Granada, el virrey Benito Pérez Balde-
lomar, enviado por la corona española 

se estableció en Panamá, y al poco 
tiempo de estar en el Istmo, le llegan 
los primeros 200 ejemplares de la 
Constitución.
La vivencia constitucional en Pana-
má fue incluso mayor que la de Es-
paña, eso duró dos años, la gente 
comenzó a empaparse, el notario y 
escribano del Cabildo de Natá, que 
era Francisco Gómez Miró, activista 
independentista, comenzó a divulgar 
los principios de la Constitución a la 
gente del pueblo. Antes del grito, ya 
estaba repartiendo proclamas a favor 
de la independencia, figura que hay 
que destacar, indicó Castillero.

Gente conservadora 
no quería cambios

Mucha gente conservadora, que no 
estaba contenta con un cambio, les 
inquietaba eso de República y de li-
bertades, otros estaban felices, la 
mayoría de la élite panameña estaba 
completamente convencida y secto-
res populares también. 

Bicentenario de independencia

El primer movimiento de Panamá, para independizarse, se dio en la Villa de Los Santos,
un 10 de noviembre de 1821. Fue un lanzamiento popular en contra del gobierno colonial 

Constitución de Cádiz.

Don Segundo de Villarreal

Juan de la Cruz Mourgeon

Ciudad de Panamá 1821
(Foto: Eadweard-Muybridge-ciudad-Panamá)
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Abdel Fuentes
Editor General

Carmen Mireya Guevara C. 
Jefa de Redacción

 

PERIODISTAS
  Gregorio De Gracia             Luis Guerra
  Carmen Guevara                Ivania Yáñez
  Yahaira Mc Elfresh   Carlos I. Caballero G.
  

Coordinador de Diseño Gráfico 
     Eduardo Arcia J. 

 
      Diseñadores Gráficos 

     Jorge De La Cruz
      Magaly Vargas

Correctora de Estilo 
Marissa Maldonado

Relaciones Públicas y Mercadeo 
Omar Joseph

Reporteros Gráficos
Alfonso Gómez

Ian Arcia

Correos: 
semanario@gmail.com
semanario.up@up.ac.pa

Portal Web
https://launiversidad.up.ac.pa

CORRESPONSALES
Claro Gómez C.  (CRU Veraguas)

Néstor Vergara  (CRU Los Santos)
Griselda Contreras (CRU Azuero)

Alba E. Pitti (FCA-Chiriquí) 

El semanario La Universidad exhorta a que participe colaborando con 
artículos y columnas de opinión.  
El texto  debe tener un alcance de 400 palabras.  La línea editorial del 
periódico se reserva el derecho de publicarlo.

TELÉFONOS: 
523-5306 / 523-5307 

523-5308

Consejo Editorial
Alfonso Gómez M. 
Anayansi Turner 
René Hernández 
Rusia González

Redes Sociales
FACEBOOK: SEMANARIO UP
Twitter: semanario7
YouTube:Semanario La Universidad
Instagram: semanario7up

Christian De León 
Estudiante de Periodismo
Con júbilo celebramos este 28 
de noviembre el Bicentenario 
de la Independencia de Pana-
má de España. Son dos siglos 
transcurridos en los que como 
sociedad hemos transitado por 
distintos estadios en nuestro 
devenir institucional, económico 
y político.
Un momento crucial en esta 
evolución institucional fue el 
Decreto 29 de 29 de mayo de 
1935, mediante el cual se crea 
la Universidad Nacional de 
Panamá, concebida por quien 
fuese su primer rector el Dr. 
Octavio Méndez Pereira; luego, 
mediante la Ley 48 de 24 sep-
tiembre de 1946, su nombre 
oficial queda instituido como 
Universidad de Panamá.
La Universidad de Panamá con 
86 años de vida institucional, 
dentro de este horizonte tem-
poral de 200 años, ha sido una 
de las organizaciones que ha 
marcado un antes y después en 
la sociedad panameña, convir-
tiéndose en pilar fundamental 
del desarrollo nacional.
Como organización tiene esta-

blecido en su misión: “Formar 
profesionales y ciudadanos fun-
damentados en los más altos 
estándares de calidad, íntegros, 
humanistas, innovadores, con 
compromiso social y conciencia 
crítica nacional, que coadyuven 
en la transformación de una 
sociedad incluyente y equitati-
va, bajo la orientación del desa-
rrollo humano, la sostenibilidad 
ambiental y el principio de la 
Educación Superior como bien 
público social, derecho humano 
y deber del Estado”.
La Ley 24 de 14 de julio de 
2005, Orgánica de La Universi-
dad de Panamá, en su artículo 
1, establece que, como univer-
sidad oficial de la República, 
tiene carácter popular y está al 
servicio de la nación, sin distin-
go de ninguna clase. 
En cumplimiento de su misión y 
del contenido del artículo 1 de 
su ley orgánica, valiosos son los 
aportes que desde la Universi-
dad de Panamá se han hecho 
en favor del país.
El carácter popular definido en 
su ley orgánica ha significado 
ser la casa de estudios superio-
res donde los pobres tienen la 
oportunidad de hacer realidad 

sueños de superación profesio-
nal; es así que esta universidad 
es cómplice de que miles de 
panameños y panameñas pro-
venientes de hogares humildes, 
a través de la preparación aca-
démica, hayan mejorado sus 
condiciones socioeconómicas y 
salir de la pobreza.
En sus 86 años, ha sido y es 
defensora de la identidad e 
intereses nacionales, al mismo 
tiempo permite el debate y la 
presentación de propuestas 
dirigidas a la solución de pro-
blemas del acontecer nacional; 
por ejemplo, las propuestas 
contenidas en los documentos 
“Estrategia alternativa para el 
desarrollo integral e inclusivo” y 
“Seguridad social y sistema de 
pensiones en Panamá: Crisis y 
alternativas sociales”.
A lo largo de este bicentenario, 
desde 1935, la patria cuenta 
con la Universidad de Panamá 
entendiendo que educar signifi-
ca conducir hacia la luz, es faro 
que ilumina la sociedad pana-
meña, la luz esperanzadora para 
transformar la realidad de “los 
de abajo”.  En esta fiesta pa-
triótica, el mensaje es sencillo y 
profundo: ¡Siéntete orgulloso de 
tu Universidad de Panamá! 

Elizabeth Pérez
Estudiante de Periodismo
Ha pasado la euforia del Día 
del Periodista y volvemos a 
la realidad, las redes sociales 
llevan un paso adelante, el 
ser expeditas les da la ventaja 
de tener un alcance mayor en 
menor tiempo, pero ¿Qué tipo 
de información lleva? 
Llevan una información 
simple e incompleta y 
aunque algunos llaman esto 
periodismo, lo cierto es que el 
periodista le da un tratamiento 
adecuado a la información 
que se nos enseña en las 
aulas de clases, con las 5 
preguntas fundamentales 
que desde el primer año 
aprendemos a responder. 
La razón, brindar información 
completa, ya la época de las 
primicias ha pasado y nos 
adentramos en un momento 
en el que quien mejor se 
posiciona es el que presenta 
la información más completa, 
con elementos adicionales 
que no estaban en el primer 
marco y son relevantes al 
hecho.

Esto no es reemplazable por 
la inmediatez de ninguna 
página, que, aunque 
ponga en conocimiento 
una situación al final del 
día, la audiencia buscará 
confirmar la información en 
la red social de algún medio 
de comunicación, ya sea 
televisivo o radial, e incluso al 
día siguiente en un periódico.  
No podemos negar que hay 
personas que han dejado 
de confiar en los medios de 
comunicación tradicionales y 
se han abocado a las redes 
sociales; sin embargo, siguen 
buscando las páginas de 
medios tradicionales en redes 
sociales para confirmar la 
información. 
El periodismo, formado en 
la academia no desaparece 
con la llegada de las 
redes sociales, aunque si 
representan un nuevo reto, la 
oportunidad de evolucionar 
y esto no debe representar 
cambiar los principios en los 
que está fundamentada la 
noble labor de informar a la 
sociedad. 

Universidad de Panamá y su significado en el 
Bicentenario de la Independencia de Panamá de 

España
Periodismo y las redes sociales 

¿aliados o competidores?
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Hace cinco años, buscan-
do el mejor presidente de 
honor para el primer even-
to de Encuentro de Litera-
tura Hispanoamericana en 

dramaturgo y miembro de la Academia Francesa
René de Obaldía,

Flor María Muñoz Bañales
Enlace cultural de Panamá en Francia

París, surgió el nombre de 
Don René de Obaldía.  Sin 
pensar dos veces, se le en-
vió un correo a la Academia 
Francesa, no había otra ma-

nera de comunicarse con él.
De Obaldía es hijo del diplo-
mático panameño José Clé-
mente de Obaldía y la fran-
cesa Madeleine Peuvrel ; 
descendiente del segundo 
presidente de Panamá, José 
Domingo de Obaldía.  Creció 
en París, estudió en el Liceo 
Condorcet, antes de partir a 
la guerra en 1940. Fue hecho 
prisionero regresando a Fran-
cia enfermo en 1944.
Figura centenaria
El 22 de octubre  de Obaldía 
festejó sus 103 años de vida. 
Nació en Hong Kong un 22 
de octubre de 1918. Es poe-
ta, escritor, dramaturgo fran-
cés, miembro de la Academia 
Francesa en la que ocupa el 
asiento número 22.
Distinciones
Ha recibido premios y con-
decoraciones. Algunas con-
decoraciones:  Comendador 
de la Legión de Honor, Oficial 
del Orden Nacional al Mérito, 
Cruz de Guerra 1939-1945, 
Comendador de las Artes y 
Letras, Miembro del Consejo 
de Literatura de la Fundación 
Príncipe Pedro de Mónaco, 
Comendador de la Orden de 
Balboa (Panamá), Gran Cruz 
Manuel Amador Guerrero (Pa-
namá), Miembro de la Acade-
mia Francesa, asiento número 
22, Ciudadano de Honor Wa-
terloo (Bélgica), Comendador 
de la Orden al Mérito Cultural 
(Mónaco). Premios: gran pre-
mio de teatro de la Academia 
Francia por el conjunto de sus 
obras, el gran premio de lite-
ratura dramática otorgado por 
la Alcaldía de París, Moliére de 
honor y Moliére al mejor autor 
por Monsieur Kiebs et Rosalie, 
Premio de la lengua francesa, 
por mencionar algunos.

Presidente de honor  En-
cuentro de Literatura His-
panoamericana
De Obaldía aceptó ser pre-
sidente de honor del Primer 
Encuentro de Literatura His-
panoamericana.  Un evento 
que para él era ya importante, 
aunque  no habla español. 
Como todo hombre de su 
época no es amigo de la com-
putadora, ni de celulares, por 
lo cual envió un correo de 
su puño y letra aceptando el 
simbólico, ofrecido por una 
persona que él no conocía, 
pero que al decirle que era 
panameña fue suficiente mo-
tivación.
Empezó su carrera como dra-
maturgo en 1960, gracias a 
Jean Vilar y a André Barsacq,  
uno de los autores más repre-
sentados en los escenarios de 
Francia y en foros internacio-
nales. Sus obras han sido tra-
ducidas a 28 idiomas. 
Miembro de la academia fran-
cesa 

Fue elegido por la Acade-
mia Francesa el 24 de ju-
nio de 1999 ocupando el 
asiento número 22. Desde 
el 2012 es el decano de la 
Academia. 
En 2008, fue laureado con 
el Premio de Poesía Pierret-
te Micheloud por el conjun-
to de su obra. 
Distinciones en Panamá 
En la cena que se organi-
zó en su honor, en el 2017, 
recibió dos importantes 
distinciones a pesar de la 
distancia y en un tiempo 
récord: de la Alcaldía de 
Panamá y la Academia Pa-
nameña de la Lengua.
Aunque, por su edad se 
cansa rápido, le gusta reci-
bir visitas  y pasar un buen 
rato hablando de su vida y 
sus obras. Es un verdadero 
placer conversar con este 
gran dramaturgo; pero más 
que un placer es un privile-
gio conocer íntimamente a 
tan importante personaje.

Don René de Obaldía en su residencia.

Pascal Gambirasio d’ Asseux, Don René de Obaldía y Flor María 
Muñoz.

Distinción de la Alcaldía de Panamá y la Academia Panameña 
de la lengua.
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Gregorio De Gracia
Conmemorar esta fecha re-
presenta 134 años de ardua 
labor.  Nuestros compañe-
ros fundaron la institución en 
1887, con pasión y vocación, 
dejando cimentada sus raíces.  
Seguimos adelante al servicio 
de nuestra patria y de la co-
munidad, así se expresó el Te-
niente Coronel Erick Guardia, 
jefe de Protocolo del Benemé-
rito Cuerpo de Bombero de la 
República de Panamá, de la 
estación de la Exposición, en 
Calidonia. El 28 de noviembre 
se cumple otro aniversario de 
fundación.  
En el bregar diario la unidad 
bomberil se enfrenta a esce-
narios difíciles como el res-

cate de animales domésticos, 
incendios de estructuras, ex-
posición a humo tóxico. La 
jornada frente a un siniestro 
también exige evitar la con-
taminación del entorno, que 
el conato de incendio no se 
propague a otras áreas, res-
catar a personas atrapadas en 
ascensores, vehículos, o edifi-
cios, incluyendo la propia vida 
del bombero manifestó. 
Subrayó que, “realmente se 
nace para ser bombero. Es 
una profesión dura, ardua, de 
sacrificio, pero siempre en-
contramos hombres y mujeres 
dispuestos a cumplir con el 
deber”.

Benemérito Cuerpo de Bomberos conmemora
Entrega, arrojo y valentía al servicio de la comunidad

Desfiles patrios
Por motivo de la pandemia, 
los tradicionales desfiles pa-
trios han sido suspendidos 
temporalmente. Para conme-
morar esta fecha la Dirección 
General programó un recono-
cimiento este 28 de noviem-
bre, a unidades de este cuer-
po colegiado, explicó.
Dijo que durante la pandemia 
no han cesado las labores, 
por el contrario, se han eleva-
do los casos de accidentes, 
emergencias, pero, siempre 
prestando el servicio a la co-
munidad panameña, señaló.
Tragedia
Destacó que, la Tragedia de 
El Polvorín, ocurrida hace 107 
años, en la madrugada del 5 
de mayo de 1914, fue devas-
tadora. El incendio se registró 
en un depósito de explosivos, 
cobrando la vida de bombe-
ros, policías y civiles.
El Polvorín representa el lega-
do histórico que nos dejaron 
nuestros héroes camisas ro-
jas de 1914, quienes demos-
traron su entrega, valentía, 
arrojo, dieron la milla extra y 
expusieron su vida al servicio 
de la comunidad y la patria, 
subrayó Guardia.
Pandemia
En tiempos de pandemia los 
bomberos, a nivel nacional, 

no se han detenido. Han tra-
bajado llevando medicamen-
tos a los hogares de personas 
contagiadas.
La institución no ha bajado la 
guardia herbazales encendi-
dos, accidentes automovilísti-
cos, enjambre de abejas afri-
canizadas, fugas de tanques 
de gas, desperfectos eléc-
tricos, rescate de personas, 
entre otros, han sido casos 
atendidos durante este tiem-
po, agregó.
Directores
Luego de la creación de la Ley 
10, de 16 marzo de 2010, la 
institución ha tenido tres di-
rectores generales:  Coronel 
Pablo Tuñón, Coronel Jai-
me Villar y, actualmente, el        

Coronel Abdiel Solís.
En esta solemne fecha extende-
mos nuestra más sincera felici-
tación a todas las unidades del 
Benemérito Cuerpo de Bombe-
ro de la República de Panamá, 
quienes día a día realizan su 
trabajo con arrojo, sacrificio y 
valentía al servicio de la comu-
nidad, puntualizó Guardia.

Conmemoran Tragedia de El Polvorín.

Centro de comunicación de los bomberos.

Foto: Benemérito Cuerpo de Bomberos de la República de Panamá
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Estación de bomberos de La Exposición, Calidonia. 

Teniente Coronel Erick Guardia, jefe de Protocolo del Benemérito 
Cuerpo de Bombero. Compañia de Bomberos Panamá.

Foto: Ian Arcia
Foto: Ian Arcia

Foto: Ian Arcia
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Estudiantes del Técnico en Asis-
tencia Odontológica del Centro 
Regional Universitario de Los 
Santos participaron del acto de 
imposición de insignias en la Igle-
sia del Niño Jesús de Praga.
Con orgullo y vocación, los estu-
diantes participaron de una misa, 
en la que agradecieron a Dios por 
haberlos guiado en los diferentes 
retos afrontados durante su pre-
paración como profesionales y 
haber logrado este paso tan sig-
nificativo en su vida.
La familia del CRULS felicita a 
estos abnegados estudiantes y a 
sus docentes, por su esfuerzo y 
dedicación, al tiempo que los ex-
horta a seguir adelante dejando 
en alto a la Universidad de Pana-
má y a la provincia.

Alcira Prieto
Estudiantes de las distintas 
Facultades de la Universidad 
de Panamá podrán realizar su 
práctica profesional según lo 
establece la reciente firma del 
convenio marcos entre la Uni-
versidad de Panamá y el Hospi-
tal Nacional.
La firma del convenio se efectuó 
en el despacho de la Rectoría.  
Ambas autoridades intercam-
biaron una serie de aspectos 

que benefician a los estudiantes 
universitarios.
Al respecto, el doctor Eduardo 
Flores Castro, rector de la Uni-
versidad, indicó: “La Universi-
dad de Panamá firma convenio 
marco de colaboración educati-
va con el Hospital Nacional, que 
permitirá que estudiantes de 
diversas Facultades (tanto de 
disciplinas clínicas como admi-
nistrativas), puedan realizar sus 
rotaciones en este prestigioso 
nosocomio”.

Imponen insignias a estudiantes del 
técnico en asistencia odontológica

Universidad de Panamá y 
Hospital Nacional firman 

convenio

Estudiantes del Técnico en Asistencia Odontológica del Centro 
Regional Universitario de Los Santos

Día Mundial del Fisioterapeuta

Jean Carlos González Remond
www.prensa.css.gob.pa/
El 25 de noviembre en Panamá 
se conmemora el “Día del Fi-
sioterapeuta”, disciplina no in-
vasiva que puede ayudar a las 
personas a recuperarse de una 
lesión, aliviar el dolor, preve-
nir lesiones futuras, tratar una 
afección crónica, mantener y 
restaurar el máximo movimien-
to corporal y sus funciones fí-
sicas.
El Departamento de Fisiotera-
pia de la Policlínica “Dr. Car-
los N. Brin” del corregimiento 
de San Francisco, cuenta con 
fisioterapeutas que aplican di-
versas técnicas, medios físi-
cos, y ejercicios fisioterapéu-
ticos para que los pacientes 
logren superar sus condiciones 
a cualquier edad o etapa de la 
vida.
Dicha unidad ejecutora tam-
bién cuenta con el Programa 
de Alto Riesgo Neonatal, el 
cual ha brindado, de enero a 
octubre de este año, más de 
700 consultas, explicó Yadise-
lly Ureña, quien labora en esta 
unidad como fisioterapeuta pe-
diátrica desde el 2011.
“Una de las prioridades del fi-

sioterapeuta pediátrico dentro 
de los Programa de Alto Riesgo 
Neonatal es conocer el desarro-
llo motor del niño hasta los siete 
años, donde se producen los 
mayores cambios y secuelas 
de los factores de riesgo; por 
lo que es necesario realizar una 
buena evaluación, intervención 
y seguimiento fisioterapéutico”, 
añadió Ureña.
En fisioterapia se aplican trata-
mientos rehabilitadores a cor-
to, mediano o largo plazo con 
seguimientos periódicos, y se 
brindan múltiples técnicas de 
movilidad, ejercicios de rehabi-
litación, ejercicios respiratorios, 
termoterapia, electroterapia 
magnetoterapia, onda de cho-
que, técnica de vendaje neuro-

muscular, entre otras técnicas.
Para solicitar cita, el paciente 
debe aproximarse al Departa-
mento de Registros Médicos 
con referencia médica actuali-
zada, la cual puede ser expe-
dida por un médico general o 
de especialidades, como or-
topedia, pediatría, neurología, 
neurocirugía, medicina fami-
liar, geriatría, medicina interna, 
otorrinolaringología, medicina 
física y rehabilitación.
Los cupos de fisioterapia pe-
diátrica son asignados diaria-
mente, en cuanto a fisioterapia 
general son otorgados el vier-
nes de cada semana, siendo 
atendidos en la semana si-
guiente. Su horario de atención 
es de 7:00 a.m. a 7:00 p.m.

Fotos: Jean Carlos González Remond

Fsioterapeuta pediátrico dentro de los Programa de Alto Riesgo 
Neonatal.

Néstor VergaraFoto:Néstor Vergara

Foto: Arleth Yanisselli

Fisioterapia en la Casa de Seguro Social.

La Universidad de Panamá firma convenio marco de colaboración 
educativa con el Hospital Nacional.
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Gregorio De Gracia
Docentes, estudiantes, adminis-
trativos, investigadores e histo-

riadores panameños participa-
ron del conversatorio “La mujer 
y el bicentenario”, desarrollado 

A través de la educación las mujeres logran espacios en la sociedad
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De Izquierda a derecha: Lic. Eusebia Solís, Mgter. Sonia Gómez , Lic. 
Carlos Batista y Prof. Leda Herrera.

por la licenciada Eusebia Solís. 
Durante su exposición, sostuvo 
que, así como las mujeres es-
tuvieron anuladas en el bicente-
nario, ese mismo proceso con-
tinúa dándose en la actualidad. 
Agregó que el otro proceso de 
colonización se da ahora de 
otra manera. Citó como ejem-
plo el extractivismo, el saqueo 
de nuestros recursos o la ex-
pulsión de los que siempre han 
vivido en un territorio para ce-
derlo a otros.
Hubo una conexión en ese 
proceso histórico con nuestro 
presente y muchas de esas 
murallas del pasado aún per-
manecen, dijo.
En cuanto a los espacios que 
reclaman las mujeres en dife-
rentes escenarios, manifestó 
que ellas viven en una sociedad 
que debe ir evolucionando, no 

quedarse rezagadas, es decir, 
no depender de nadie. 
“Queremos igualdad de es-
pacios o estar adelante en las 
posiciones que nos hemos ga-
nado. Estamos en una socie-
dad que no reconoce la equi-
dad entre hombres y mujeres, 
pues, tenemos que luchar para 
que en el futuro tengamos equi-
dad”, destacó.
Para la consultora social, las 
mujeres estudian más que los 
hombres porque han visto que 
la única alternativa para salir 
de la pobreza es a través de la 
educación, ya que el mercado 
laboral les exige demostrar mu-
cho más. 
Recomendó al Instituto de la 
Mujer de la Universidad de Pa-
namá IMUP y a la Asociación 
de Mujeres de la Universidad 
Panamá (AMUP) trabajar para 

la transversalización del en-
foque de género en todas las 
carreras universitarias, con el 
objeto de formar una sociedad 
que salga de la Universidad con 
una conciencia social de equi-
dad, entre hombres y mujeres, 
si no se logra en los centros de 
estudios superiores, seguirá re-
pitiéndose en la historia.
El evento contó con la presen-
cia de la Mgter. Sonia Gómez y 
el Lic. Carlos Batista, directora 
y subdirector, respectivamente 
del Sistema de Bibliotecas de 
la Universidad de Panamá (SI-
BIUP) y la profesora Leda He-
rrera, del Instituto del Canal.
La actividad la organizó el SI-
BIUP y el Instituto del Canal, en 
el marco del Bicentenario de la 
Independencia de Panamá de 
España de 1821.

Luis O. Guerra
Migración, Desafió Social y 
Crisis Humanitaria, una mirada 
desde el periodismo internacio-
nal y político, fue la actividad 
organizada por estudiantes de 
cuarto año diurno de la carrera 
de Periodismo, coordinado por 
los profesores Kenia Salazar y 
Edgardo Murgas.
Ohigginis Arcia Jaramillo, pe-

Estudiantes de Periodismo interesados por el tema migratorio

Ohigginis Arcia, expositor.

Gonzalo Medina OIM.

Leopoldo Bermúdez-Buitrago.

riodista del diario La Prensa, 
fue el expositor de este even-
to.  Al inicio de su ponencia dijo 
que la migración es un fenó-
meno que llegó para quedarse, 
del cual Panamá no es ajeno. 
Aclaró a los estudiantes que la 
migración de tránsito no busca 
quedarse en Panamá, lo utiliza 
como país de paso. Se trata 
de una circulación temporal de 
solo unos días, luego el migran-
te sigue su camino hacia países 
de Norteamérica.
Argumentó que Darién es la 
región donde más se vive este 
drama humano de las migra-
ciones. En su experiencia, al 
entrevistar a los migrantes, ha 
tenido muchas vivencias de 
aquellos que dejan su lugar de 
origen, o han sido víctimas de 
violaciones, robos y hasta ver 
morir a sus acompañantes por 
las inclemencias del clima o del 
camino que deben recorrer. 
En cuanto a la atención que se 
da actualmente a los migrantes, 
en los diferentes centros, reco-
noció que ha mejorado en con-
sideración con años anteriores. 
Hizo una reflexión sobre la co-
bertura que se hace en los me-

dios de comunicación. Reveló 
que muchos llegan, hacen unas 
tomas, pero no se adentran a 
conocer la realidad del proble-
ma migratorio. 
Gonzalo Medina, jefe del Pro-
gramas de la Organización 
Mundial de Migrantes en Pa-
namá (OIM), indicó que el eje 
principal es dar protección y 
asistencia humanitaria a los 
migrantes en condición de vul-
nerabilidad. Se ha trabajado 
conjuntamente con el Gobierno 
en en cuanto a la elaboración 
del Manual de Alojamientos 
Temporales, que es una herra-
mienta que sirve para conocer 
la realidad migratoria del país.
El profesor Leopoldo Bermú-
dez-Buitrago, decano de la Fa-
cultad de Comunicación Social, 
en representación del doctor 
Eduardo Flores Castro, expre-
só que el problema migratorio 
no es solo de Panamá, sino de 
toda la geografía. Agregó que 
es un problema actual y que el 
periodista, tal vez, al indagar 
sobre esta problemática y ha-
ciendo un balance de la situa-
ción, dé a conocer la verdad. Vistas de campos de migrantes.

Foto: Diario La Prensa 

Imágenes capturas de pantalla
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Antonio Tejera y Claro Gómez 
Caballero
La Coordinación de Extensión 
del Centro Regional Universi-
tario de Veraguas presentó a 
la comunidad universitaria, el 
informe de las diferentes comi-
siones de apoyo a la labor de 
extensión. 
Los presidentes de cada comi-
sión de apoyo rindieron el infor-
me de su gestión describiendo 
y enumerando cada una de las 
actividades desarrolladas du-
rante el 2021, a pesar de las 
restricciones del Ministerio de 
Salud, con respecto a la Pande-
mia Covid-19. De igual manera, 
dieron a conocer las líneas de 
acción para el próximo año.
En su mensaje de bienvenida, 
la Mgtr. Carmen Susana Ro-
dríguez de Martínez, coordina-
dora de extensión en el CRUV, 
destacó que cada día se hace 
más protagónico el papel de 
extensión de la Universidad de 
Panamá en el fortalecimiento 
integral.
Para el Mgtr. César Augusto 
García E., director del CRU de 
Veraguas, se hace imperante 
consolidar de manera sosteni-
ble la presencia y participación 
de la Universidad de Panamá 
con los diversos sectores y ac-
tores sociales que permiten una 
viable y lógica simbiosis social.
Los presidentes de las comisio-
nes patrocinaron la presenta-

Centro Regional Universitario de Veraguas 
presenta informe de comisiones

Néstor Vergara
Estudiantes que aspiran a 
cursar estudios en el Centro 
Regional Universitario de Los 
Santos realizaron la prueba 
psicológica, respetando los 
lineamientos de bioseguridad.
La prueba fue dirigida por la 

psicóloga Neira Ochoa, del 
Centro Regional Universitario 
de Azuero, quien fue asistida 
por la estudiante Aydeen Es-
pinosa. 
La coordinadora de admisión 
Mgter. Lorena Alverola, dio la 
bienvenida a los futuros estu-
diantes.

Estudiantes del CRULS 
realizan pruebas 

ción de un grupo de mariachis 
con sus cantos dedicados al 
profesor César A. García. El 
propósito, reconocer sus logros 
durante más de 20 años de ser-
vicios como director. 
Las comisiones de apoyo a la 
gestión de extensión en el CRU 
-Veraguas son: Comisión de 
Proyección Cultural, preside 
la Mgtr. Anet Ureña Vásquez; 
Comisión de Fortalecimiento 
Integral de la Extensión Univer-
sitaria y su Vinculación Efectiva 
con la Misión y Visión, preside 
la Mgtr. Rubiela De León; Comi-
sión de Estudios sobre Necesi-
dades de Extensión, preside la 

Mgtr. Berta Lozano; Comisión 
de Atención a Grupos Desfavo-
recidos, preside la Mgtr. Dayra 
Agrazal Calderón; Comisión de 
Cultura Ambiental para el Desa-
rrollo Sostenible, preside la Dra. 

Tomasa González; Comisión de 
Vinculación con los Egresados, 
presidida por el profesor Rubén 
Rodríguez y la Comisión de 
Educación Continúa, preside la 
Mgtr. Olivia Moran.

Mgtr. Carmen Susana de Martínez, coordinadora de Extensión CRU- 
Veraguas.

Comisiones de extensión entregaron presente al Mgtr. César A. García.

Grupo de Mariachis invitado al cierre del programa de extensión.

Grupo de las Comisiones de apoyo a la labor de extensión CRUV.
Estudiantes que aspiran a cursar estudios realizan pruebas 
de admisión.

Foto: Néstor Vergara

Foto: Claro Gómez

Foto: Claro Gómez

Foto: Claro Gómez

Foto: Claro Gómez

Foto: Néstor Vergara
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Claro Gómez Caballero
La antorcha del Bicentenario 
de la independencia de Pana-
má de España, en su periplo 
por todo el país, llegó al Centro 
Regional Universitario de Vera-
guas (CRUV).
Correspondió al director del 
CRUV, magíster César Augusto 
García Escobar, recibir la antor-
cha. El profesor García agrade-
ció la distinción y anheló que la 
antorcha represente el espíritu 
de la panameñidad.
El recorrido inició en la Gober-
nación hasta llegar al parque 
Juan Demóstenes Arosemena. 
Samid Sandoval, alcalde de 
Santiago entregó la antorcha al 

La antorcha del bicentenario llega al 
Centro Regional Universitario de Veraguas

Director del CRUV, Mgtr. César Augusto García Escobar.
gobernador de la provincia Ma-
nuel Castillo Melamed. Luego, 
el gobernador la pasó al Grupo 

Néstor Vergara
Con el congreso denomi-
nado: “Boca sana, cuerpo 
sano”, docentes y estudian-
tes de odontología del Centro 
Regional Universitario de Los 
Santos (Cruls) celebraron el 
Día del Técnico en Asistencia 
Odontológica.  
Entre las conferencias, dicta-
das por profesionales de la 
salud bucal, se mencionan; 
Rol del Técnico en Asistencia 
Odontológica en la Endodon-
cia Moderna”, “Nutrición Pilar 
de la Salud”, “Periodoncia 
para Técnicos en Asistencia 
Odontológica”, y “Motivación 
Laboral para Garantizar el 
Éxito Organizacional”.
Díaz felicitó a los docentes y 
estudiantes por la iniciativa, 
exhortándoles a que sigan 
adelante en su profesión y a 
dejar en alto el nombre de la 
Universidad de Panamá.

Estudiantes de odontología 
participan de congreso

Estudiantes de Técnico en Asistencia Odontológica. 

Exposición  de  medicamentos odontológicos.

La familia universitaria veragüense recibió la antorcha periplo del bicentenario.

Fotos: Néstor Vergara

Fotos: Claro Gómez Caballero

Néstor Vergara
El Tercer Encuentro de Con-
tabilidad, Tributación y Fi-
nanzas, organizado por el 
Servicio Nacional de Apren-
dizaje (SENA) de Colombia 
tuvo como expositora a la 
doctora Edila Herrera, cate-
drática del Centro Regional 
Universitario de Los Santos, 
quien participó como exper-
ta internacional invitada.
Herrera compartió el tema: 
“El Reporte Integrado como 
Práctica Empresarial para 
Satisfacer las Necesidades 

de Información por parte de 
los Stakeholders”.
La disertación de la profe-
sora estuvo orientada en 
promover un enfoque más 
eficiente de los informes 
corporativos, a fin de comu-
nicar, de manera integral y 
concisa, toda la información 
que le permite a la organiza-
ción la creación de valor a lo 
largo del tiempo.
El SENA hace parte de una 
trayectoria evolutiva, enmar-
cada por eventos que han 
buscado el fortalecimiento 

académico e investigativo 
de los programas que ofrece 
el Centro de Servicios Finan-
cieros, a través de la Coor-
dinación de Contabilidad, 
Finanzas e Impuestos, dedi-
cado a la formación gratuita 
de millones de colombianos. 
También, ofrece programas 
tecnológicos, enfocados 
en el desarrollo económico, 
científico y social del país, 
afín de fortalecer las acti-
vidades productivas de las 
empresas y la industria. 

Docentes del Cruls expositora en encuentro de Colombia 

Historias de Veraguas, presidi-
do por Sebastián Aguilar.
Seguidamente, la delegación 
de Historias de Veraguas en-
tregó la antorcha a estudiantes 
destacados del Meduca. Pos-
teriormente pasaron la antorcha 
a la delegación de atletas des-
tacados y los atletas destaca-
dos a las autoridades del Cen-
tro Regional Universitario de 
Veraguas hasta llegar al Parque 
Juan Demóstenes Arosemena, 
donde la Alcaldía de Santiago, 
tenía una tarima con presenta-
ciones folclóricas.
El profesor García estuvo 
acompañado de docentes y 
administrativos del CRUV.

EN LOS SANTOS
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Carmen Guevara
Luis O. Guerra
En el marco del Día Internacio-
nal de la Eliminación de la Vio-
lencia Contra la Mujer, el Institu-
to de la Mujer de la Universidad 
de Panamá (Imup) organizó 
la conferencia “La Pandemia 
del Covid-19 y su efecto en la 
violencia contra las mujeres en 
Panamá”.
Correspondió a la magíster Ma-
ruquel Castroverde, fiscal supe-
rior, coordinadora de la Sección 
Especializada de Delitos Contra 
la libertad e Integridad Sexual 
de la Fiscalía Metropolitana, ser 
la panelista de este evento.
Castroverde, en su ponencia 
desarrolló la temática la niña y 
la mujer en tiempos de pande-
mia y las consecuencias que ha 

Consecuencias de la violencia contra 
la mujer en tiempos de  pandemia
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tenido para la salud y la segu-
ridad.
Sobre los casos que más se 
están registrando durante la 
pandemia destacó a la violen-
cia doméstica, trayendo como 
consecuencia que los femici-
dios sean consumados. 
Con respecto al castigo, la fis-
cal dijo que después de la crea-
ción de la Ley del 21 de mar-
zo de 2018 se aumentaron las 
penas de manera significativa, 
“considero que no solo debe-
mos mirar una posible solución 
o una fórmula de contención de 
la violencia en todas sus ma-
nifestaciones, sino en la repre-
sión y en las penas. Yo pongo el 
acento y cifro todas mis expec-
tativas en las políticas públicas 
de Estado, específicamente, en 

la educación y educación se-
xual”.
Respecto a la cantidad de de-
litos contra la libertad e integri-
dad sexual, que se han ingre-
sado hasta el 31 de octubre de 
2021, destacó que hay mil 895, 
de los cuales 474 son relacio-
nes con adolescentes, 500 de 
actos libidinosos y 721 de vio-
lación, delitos de mayor inci-
dencia en las mujeres. 
Además, 134 casos de corrup-
ción de menores de edad, 43 
de pornografía infantil, 21 de 
acoso sexual y 2 de explotación 
sexual.
El 25 de noviembre en La Re-
pública Dominicana fue el ase-
sinato de las hermanas Mirabal. 
Desde entonces el movimiento 
de Mujeres de América Latina 
empezó a conmemorar esta 
fecha, pero luego en 1999 la 
Organización de las Naciones 
Unidas la asumió de manera 
mundial e internacional, desta-
có la Dra. Aracelly De León de 
Bernal, directora del Instituto 
de la Mujer de la Universidad 
de Panamá.
De León expresó que con esta 
conmemoración se trata de de-
nunciar los atropellos a través 
de la violencia contra la mujer, 
en su opinión dice: “lamenta-
blemente la violencia física, el 
femicidio, es por así decirlo la 
expresión máxima, pero antes 
de esto ocurre una serie de 
atentados contra la dignidad 
de la mujer, en términos de pro-
piedad, acceso al trabajo, dine-
ro, autonomía personal, entre 
otras”.
La economista brindó cifras 
que, a nivel mundial, las mu-
jeres devengan salarios entre 
veinte y treinta por ciento me-
nos que los varones por el mis-
mo trabajo que realizan.
Dijo además que en Panamá es 
peyorativa la diferencia salarial 
en el sector salud; las mujeres 
ganan treinta por ciento menos 
en relación con los hombres, “la 
única explicación es un amplio 
contingente de enfermeras y 
auxiliares que realizan el trabajo 
de varios y ganan menos. Participante de la  conferencia en el auditorio José Dolores Moscote. 

De izquierda a derecha: Juana Camargo, Serena Vamvas 
Lic. Eusebia Solís y Dra. Aracelly De León de Bernal

Casos más registrados durante la pandemia destaca la violencia 
doméstica.

De izquierda a derecha: Dra. Aracelly De León de Bernal, Mgter. 
Maruquel Castroverde, Coralia Suárez y Mgter. Mayanín Rodríguez.

Zapatos rojos representan las  víctimas contra la Violencia de la Mujer.

Mgter. Maruquel Castroverde, fiscal superior coordinadora de la Sección 
Especializada de Delitos Contra la libertad e Integridad Sexual.
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Gregorio De Gracia
El Dr. Eduardo Flores Castro, rector 
de la Universidad de Panamá, desta-
có que de las investigaciones que se 
producen, por lo menos el 20% viene 
de la Facultad de Ciencias Agrope-
cuarias, lo cual es significativo por-
que nuestros colegas y estudiantes 
han entendido que no solamente se 
trata de transmisión sino de crea-
ción de conocimiento para ayudar a 
resolver los problemas del agro pa-
nameño.
Para poder adaptar nuevas semillas, 
mejorar la producción de nuestros 
animales y evitar las plagas que en-
tran al país, la FCA es fundamental 
para el desarrollo de la nación pana-
meña. No puede haber futuro y desa-
rrollo económico, si no hay desarrollo 
del agro, porque en el fondo es la paz 
social de cualquiera nación, manifes-
tó Flores Castro. 
“No vamos a desarrollar el país si no 
consideramos la educación y la in-
vestigación como el primer eslabón 
de desarrollo, por lo que hay que for-
talecerlo”, así lo expresó el Ing. Eldis 
Barnes Molinar, decano de la Facul-
tad de Ciencias Agropecuarias (FCA), 
durante la ceremonia de inauguración 
del XIV Congreso Científico Interna-
cional Agropecuario, desarrollado en 
el auditorio de la Vicerrectoría de In-
vestigación y Postgrado (VIP), del 17 
al 20 de noviembre.
Barnes señaló que la investigación 
en la UP está alcanzando un alto ni-
vel, pero requiere que se establezca 
un presupuesto institucional robusto 
y un apoyo gubernamental para la 
investigación agropecuaria, ya que 
aporta a la actividad académica.

“No puede haber desarrollo económico
 si no hay desarrollo del agro”: Dr. Flores 

Proyecto
“Queremos hacer alianzas estraté-
gicas con los sectores relacionados 
con el desarrollo del agro en el país 
como: IDIAP, ISA, IMA, pero con el 
apoyo de la administración central, 
lo cual es fundamental para las ta-
reas de la facultad”, dijo. 
Indicó que el sector agropecuario 
oficial está trabajando en un pro-
yecto de transformación que deje 

leyes establecidas las cuales deben 
ser la ruta del sector. Como univer-
sidad debemos caminar en esa mis-
ma línea.
El Ing. Augusto Valderrama, ministro 
de Desarrollo Agropecuario, mani-
festó, ante autoridades, los esta-
mentos docentes y administrativos, 
y los estudiantes, que son la razón 
y el objeto de esta institución, están 
jugando un papel fundamental en la 
crisis mundial que atraviesa el plane-
ta, ya que no han dejado de traba-
jar un segundo, con resiliencia para 
convertir la educación, la ciencia y la 
tecnología en el arma que elimine la 
pobreza, la desigualdad y la justicia 
en este país.    
Valderrama aseguró estar convenci-
do, y así lo han señalado organismos 
internacionales y ONG, que el mode-
lo tradicional de desarrollo en este 
país en cierta medida se agotó.  Esto 
incluye a los sectores vinculados a 
la zona de tránsito y manejo de mer-
cancías, y, sobre todo, puede haber 
inversión de recurso natural impor-
tante que tenemos que complemen-
tar, pero se ha perdido algo funda-
mental, la capacidad de generar em-

pleo, debido a la alta tecnología, y los 
mayores niveles de pobreza, miseria 
y desigualdad están en el agro y el 
sector rural panameño.
Política económica
El gobierno actual y los que vengan ten-
drán que mirar hacia una política econó-
mica de estado, dirigida a poner al agro 
en los niveles de productividad, compe-
titividad y eficiencia, que evitan que el 
hombre del campo se desarrolle en toda 
la geografía, manifestó.
Por su parte, el Dr. Jaime Gutiérrez, vi-
cerrector de Investigación y Postgrado, 
señaló que esto es parte del Congreso 
Científico Nacional que organiza la UP. 
Lo he calificado como el más grande e 
importante del país. A esta iniciativa se 
unieron los centros regionales universi-
tarios de Azuero, Coclé, Crusam y Vera-
guas. Además, se realizaron actividades 
simultáneas en el Campus Central.
Gutiérrez subrayó que, con este congre-
so, enviamos un mensaje claro a la co-
munidad, porque no solamente es una 
oportunidad para la Casa de Méndez Pe-
reira, pues, abre un espacio para que in-
vestigadores nacionales e invitados com-
partan sus conocimientos, sino que para 

nosotros es una especie de rendición de 
cuentas, le estamos diciendo al país en 
qué gastamos nuestros recursos, pero 
el mayor porcentaje de lo que se destina 
para la investigación es producto de los 
propios recursos que genera la UP.
Ejes temáticos
Para el Mgter. Miguel Ignacio Espi-
noza Guevara, director del Instituto 
de ProMejoramiento de la Ganade-
ría (Promega), el objetivo de este 
congreso científico es ofrecer una 
vitrina de las actividades científicas 
de investigaciones, extensión y pro-
ducción que realiza la Facultad de 
Ciencias Agropecuaria y el Instituto 
Promega en pro del sector agrope-
cuario.
Se presentaron 8 científicos inter-
nacionales de Cuba, Colombia, 
Brasil, Costa Rica y de otras lati-
tudes, quienes ilustraron con ejes 
temáticos como: agro negocios y 
economía agropecuaria; extensión 
y educación agropecuaria; produc-
ción y salud animal; protección de 
cultivos; innovación agropecuaria 
y nuevas tecnologías; adaptación 
a los efectos del cambio climático; 
conservación, restauración y mane-
jo forestal sostenible, y manejo de 
postcosecha, reveló. 
Detalló que esta reunión contribu-
ye en actualizar a los participantes 
sobre la disponibilidad de tecnolo-
gía que puede ser adoptada por los 
productores para elevar la eficiencia 
del Sector Agropecuario, y fortale-
cer el desarrollo de investigaciones 
colaborativas entre diferentes ac-
tores involucrados en garantizar la 
seguridad alimentaria en Panamá.
Investigación
La FCA, a través de este congreso, 
presenta una muestra de lo que ellos 
hacen. Esta unidad es fundamental 
junto a la facultad de Medicina Vete-
rinaria para el desarrollo del produc-
tor panameño. Con estas palabras 
del Rector quedó inaugurado el XIV 
Congreso Internacional Científico 
Agropecuario. 
En la actividad científica y acadé-
mica participaron docentes, inves-
tigadores, estudiantes, expositores 
nacionales e internacionales, admi-
nistrativos, productores del sector 
agropecuario y ambientalistas.

Dr. Reinaldo de Armas, Dr. José Emilio Moreno, Ing. Eldis Barnes Molinar, Ing. Augusto Valderrama, Dr. Eduardo Flores 
Castro, Dr. Jaime Gutiérrez, Ing. Rolando Armuelles y el Ing. Miguel Espinoza. Foto: Ian Arcia

La FCA es fundamental junto a la facultad de Medicina Veterinaria
para el desarrollo del productor panameño

Participantes al  XIV Congreso Científico Internacional Agropecuario.
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Luis O. Guerra
En busca de ilustrar a los aman-
tes del cartel, se desarrolló el 
conversatorio “Las experiencias 
del cartel universitario en Pana-
má”, enmarcado en las décadas 
de los años 70, 80, 90 y la actua-
lidad.
Roy Arcia, director de la Galería 
Manuel Amador de la dirección 
de Cultura de la Universidad de 
Panamá, desarrolló el tema indi-
cando que mantienen un archivo 
de una colección de 200 carteles, 
correspondiente a las décadas 
citadas.
Arcia comentó que el cartel es 
uno de los productos que con 
mayor precisión define la labor de 

medio por excelencia de la El Cartel:
comunicación visual urbana

los diseñadores gráficos.  Puede 
ser considerado el medio por 
excelencia de la comunicación 
visual urbana, un espejo de la so-
ciedad, capaz de reconocer los 
gustos e intereses de la época. 
También, las tensiones sociales y 
políticas, sueños, debates y frus-
traciones.
El panelista recuerda los prime-
ros talleres serigráficos universi-
tarios: Inicia con el Taller de Artes 
visuales del Departamento de 
Expresiones Artísticas (DEXA) de 
la UP, creado el 17 de noviembre 
de 1969, bajo la dirección de la 
profesora Aurea Torrijos Herrera. 
Para ese entonces el rector era 
Edwin Fábrega. 
Luego, menciona la Sala Dexa 
de Galería de Arte, inaugurada el 
25 de enero de 1972, y paralela a 
ella, la Sección de Artes Visuales, 
bajo la dirección del profesor Ro-
drigo Jaén, fundador del Taller de 
Serigrafia Dexa.
Antes era posible confeccionar 
hasta dos carteles por semana, 
dependiendo del artista y del tipo 
de material que se utilizaría para 
su realización.
En relación con la clasificación 
y producción de la colección de 
carteles del DEXA, se pueden 
mencionar cinco categorías: arte 
visual, danza, recitales poéticos, 
eventos varios y teatro. El cartel 

Cartel de Danza.

Cartel Digital.

Cartel de Teatro.

Cartel en tiempo de pandemia.

Cartel de Eventos Varios.
de cine fue realizado por el Grupo 
Experimental de Cine Universita-
rio (Gecu).
Actualmente el cartel universitario 
está sujeto a las nuevas tenden-
cias del diseño digital: exposición 
de colores vivos, fuertes puntos 
focales tipográficos, influencia fu-
turista, esquemas de colores cla-
ros y oscuros, nuevo minimalismo 
y fotos almacenadas.
Un hecho que no se pudo pasar 
por alto fue el desarrollo del cartel 
universitario en tiempo de pan-
demia. Refleja un nuevo compor-
tamiento en su contenido y está 
más orientado al trabajo virtual. 
Arcia sostuvo que el cartel no 
desaparecerá y exhortó a las nue-
vas generaciones de diseñadores 
gráficos a que siempre estén pen-
dientes de las nuevas tecnologías 
y tendencias que vayan apare-
ciendo.

Roberto E. King
Colaboraciòn Gecu
La sala virtual Cine U del Gecu 
de la Universidad de Panamá, 
en conjunto con la embajada 
de Brasil, presentarán el ci-
clo “la música de Brasil en el 
cine”, del lunes 22 al domingo 
al 28 noviembre, en horario de 
la 9:00 a.m. con acceso gra-
tuito.
La actividad es una oportuni-
dad para conocer la música 
brasileña, a través de ocho 

Sala virtual Cine U y 
embajada de Brasil

películas de ficción y docu-
mentales que destacan la vida 
y obra de destacados músi-
cos y compositores tanto de 
Brasil como del mundo.
El lunes 22 verán el documen-
tal Palabra encantada (2008) 
de Helena Solberg y la ficción 
Noel. Poeta del pueblo (2006) 
de Ricardo Van Steen; el mar-
tes 23 el documental Cartola. 
Música para los ojos (2007) de 
Hilton Lacerda y Lírio Ferrei-
ra; el miércoles 24 la ficción 
Durval Discos (2002) de Anna 
Muylaert y el jueves 25 la fic-
ción Basta de nostalgia (2007) 
de Laís Bodansky.
Cierran el ciclo el viernes 26 
la ficción Mira pa’ eso / ¡Oh 
Dios mío! (2007) de Monique 
Gandenberg; el sábado 27 la 
ficción Cazuza. El tiempo no 
se detiene (2004) de Sandra 
Werneck y Walter Carvalho y 
el domingo 28 la ficción Dos 
hijos de Francisco (2004) de 
Breno Silveira. Todas estarán 
disponibles, gratis, en la web 
del GECU: Mayor información 
al 6502-2316.



MIÉRCOLES, 24 DE NOVIEMBRE DE 2021 Académica14
Estudiantes de enfermería dictan 

seminario a trabajadores universitarios

Gregorio De Gracia
Automotivación y autoestima 
se han tornado en valores im-
portantes para enfrentar los 
tiempos de crisis. Bajo esa 
orientación profesional, perso-
nal de la Dirección de Ingenie-
ría y Arquitectura (DIA) y de la 
Dirección de Salud y Gestión 
Ambiental (DISGA) recibió un 

Seminario de Salud Mental.
Para la Magíster Yadira Castillo, 
directora de la Disga y profeso-
ra de Psiquiatría, este seminario 
tuvo como objetivo capacitar a 
funcionarios para que tengan 
claridad en el sentido de que 
son capaces de motivarse, ele-
var la autoestima y valorarse. 
Cada persona tiene su carácter, 

Estudiantes de Enfermería capacita a colaboradores de la Disga y la Día.

diferentes formas de pensar, 
pero no es capaz de resolver 
sus problemas, acotó.
Indicó que el encierro de la pan-
demia ha dejado un sinnúmero 
de secuelas en la humanidad 
como: temor, nerviosismo, es-
trés y otros males, que afectan la 
salud mental de los panameños.
Hay hogares de trabajadores 
universitarios con parejas don-
de ambos trabajaban, ahora 
con la pandemia solo hay un 
salario.  Explicó que por ello 
es importante capacitarles so-
bre los temas de salud mental. 
Ellos son los promotores de su 
vida, quienes pueden hacer los 
cambios y enfrentar el día a día, 
enfatizó Castillo. 
Lo expositores de la capaci-
tación fueron estudiantes del 
Curso de Salud Mental de la Fa-
cultad de Enfermería de la Uni-
versidad de Panamá, supervi-
sados por la profesora Castillo, 
docente del mencionado Curso. 

Carlos Iván Caballero G.
Fortalecer la salud mental de 
los trabajadores de la Primera 
Casa de Estudios Superiores 
es el propósito de los conver-
satorios que se realizan en las 
diferentes direcciones, asegu-
ró Dora Trejos, coordinado-
ra del programa Universidad 
Promotora de la Salud.
Es importante mantener la 
cordura ante el riesgo que 
causa la pandemia.  La salud 
interna juega un papel impor-
tante para guardar el equili-
brio, argumentó la enfermera. 
La profesora señaló que los 
trabajadores de la Casa de 
Méndez Pereira, desde el 
2020, se han expuesto al es-
trés que causa el Covid-19. 
Agregó que, con las interac-
ciones en las actividades (ci-
clo de conferencias y talleres), 
se apoyan mutuamente para 
mantener la salud interna.
El trabajador debe empode-
rarse de sus propias decisio-
nes y hacer de su salud física 
y mental un compromiso per-
sonal que brinde beneficios 
para él, y su entorno, aseguró 
la docente. 

Pablo Ponce, encargado del 
Departamento de Salud Ocu-
pacional, argumentó que los 
colaboradores de la Univer-
sidad de Panamá están afec-
tados emocionalmente por la 
pandemia.
Las condiciones de vida se 
han restringido producto del 
virus que amenaza la sa-
lud pública. Sin embargo, 
los trabajadores continúan 
adaptándose y mejorando su 
condición emocional según 
las estadísticas que maneja el 
departamento.
Joaquín Batista, trabajador de 
la Dirección y Salud Ambiental 
(DISGA), aseguró que en los 
conversatorios se aprenden 
técnicas para manejar el es-
trés y reciben la capacitación 
adecuada para solucionar los 
problemas que se presentan.    
Dora Trejos indicó que los es-
tudiantes del curso de Promo-
ción de salud, del tercer año 
de la Facultad de Enfermería, 
asisten a los trabajadores en 
cada evento como parte del 
currículo de la formación pro-
fesional que reciben.   

Fortalecen salud mental 
en trabajadores de la UPFoto: Gregorio De Gracia 

Grupo que dicta las conferencias Programa Universidad Promotora de Salud.

Foto: Carlos Iván Caballero G.

Griselda Contreras  
La Universidad La Gran Colombia 
con sede en Bogotá, Colombia; 
Universidad Católica de Cibao 
de La República Dominicana; 
Universidad Sebelas Maret de In-
donesia; Universidad Autónoma 
del Estado de Morelos (UAEM) 
en Cuernavaca y la Universidad 
Nacional Autónoma de México 
(UNAM),  la Universidad de Pa-
namá, facultad de Arquitectura 

Universidades de países hispanoamericanos
presentes en Bienal de la Universidad de Panamá

del Centro Regional Universitario 
de Azuero, estuvieron presentes 
en esta V Bienal de Arquitectura 
que tiene como lema Agua, Aire 
y energía en la Arquitectura y Ur-
banismo de Panamá 2020-2021.
El doctor Alberto López Bernal, 
docente en la Universidad La 
Gran Colombia, manifestó: “El 
evento fue interesante y pertinen-
te en cuanto a las necesidades 
actuales de los territorios de los 
países de nuestras comunida-
des”. En tanto, explicó que es 
favorable para los estudiantes la 
importancia de la buena gestión 
de los recursos hídricos, energía, 
aire y cómo todo esto se puede 
transpolar al diseño urbano, vi-
vienda, territorio haciendo uso de 
estrategias bioclimáticas.
La arquitecta Yairá Rincón, do-
cente de la Universidad Católica 
de Cibao (UCATECI), de La Re-
pública Dominicana, indicó que 
le gustó la idea de que sean los 
jóvenes los que estén a cargo de 
la organización y gestión, porque 
eso promueve que desarrollen 
responsabilidad y aptitudes para 
la vida profesional. Considera 
que los elementos del lema se 
podrían ver como una energía 

mecánica o la luz del sol que es 
la energía principal que tenemos 
cuando desarrollamos espacios 
o aspectos urbanos.
La magíster Ana Ramírez, coordi-
nadora del Laboratorio de Biocli-
mática de la Universidad La Gran 
Colombia, indicó que le parece 
una excelente iniciativa y organi-
zación del evento por parte de los 
estudiantes. Opinó que desde el 
primer día se notó la dedicación 
de los estudiantes.
“La dinámica planteada de Agua, 
Aire y Energía totalmente pertinen-
te con la realidad en la que estamos 
viviendo y con el ejercicio de la Ar-
quitectura desde muchos puntos 
de vista, pero inicialmente desde 
el impacto ambiental que tenemos 
con las edificaciones frente al cam-
bio climático” acotó la académica.
El profesor Leonardo Enrique 
Collado Trejos, M.Sc., (magister 
en ciencias sociales) director del 
Crua, señaló a los estudiantes 
“no podemos perder nuestra ar-
quitectura vernácula, la razón de 
ser de las viviendas hay que con-
servarlas”. Confesó que cada vez 
que pasa por el pueblo de Parita 
le da orgullo ver el tipo de arqui-
tectura que se conserva.
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Expositores de la V Bienal de 
Arquitectura en el Crua.



Estudiantes de Enfermería entregan el portafolio con los cincos com-
ponentes del proyecto.

Mgter. Graell de Algüero recibe 
obsequio de Jonathan Pérez.
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Gregorio De Gracia
Estudiantes de la Facultad de 
Enfermería de la Universidad 
de Panamá (UP) rindieron un 
reconocimiento a jóvenes de 
corregimiento de Sorá, distrito 
de Chame, quienes participan 
del proyecto “Líderes Juveniles 
en Acción (LJA)”. 
Para conocer a profundidad in-
terioridades del trabajo que se 
ha venido desarrollando con los 
jóvenes, el semanario La Uni-
versidad entrevistó a la Mgter. 
Lourdes Graell de Algüero, pro-
fesora de la cátedra de Salud 
Pública y coordinadora general.
La docente destacó que este 
proyecto denominado “Líderes 
Juveniles en Acción (LJA)”, tra-
baja con 23 jóvenes en edades 
de 12 a 19 años, formándolos 
como futuros líderes juveni-
les en el que participa la UP, la 
Iglesia Cristiana Lutherana, la 
Escuela, líderes comunitarios, 
el Representante de Sorá, y or-
ganizaciones comunitarias. 
La Mgter. Rosa Castillo, vicede-
cana de la Facultad de Enfer-
mería, subrayó que los jóvenes 
forman parte de una fuerza de 
toma de decisiones del futuro, 
del desarrollo de las próximas 
políticas en las que van a inter-
venir en la UP.
De acuerdo con Castillo, con 

UP participa en proyecto 
Líderes juveniles en acción

este proyecto se han obtenido 
tres resultados: el primero, es 
hacia los alumnos, se trabaja 
con el objetivo de cuidar la sa-
lud de los moradores en las co-
munidades más necesitadas.  
El segundo resultado está dirigi-
do a impulsar a la juventud, lo 
cual es un reto.  
El tercer resultado es la entrega 
del portafolio académico con 
cinco temas a trabajar: Salud 
como valor para la vida, Lidera 
para crecer, Viajando hacia tus 
metas, Estilos de vidas y el tema 
ambiental, reveló.  
Para el reverendo y pastor de 
la Iglesia Lutherana de Sorá, 
Alejandro López se trata de un 
trabajo en conjunto, donde los 
estudiantes de la Escuela de 
Enfermería han venido trabajan-
do en diversas áreas de la sa-

lud con el objeto de ser agentes 
multiplicadores.
López subrayó que luego de los 
resultados obtenidos se traba-
jará, en enero y febrero, con un 
promedio de más de 100 niños 
de edades entre 3 a 14 años, 
quienes tendrán el desafío de 
trabajar con jóvenes en medio 
de la pandemia.
Además, se entregó a los parti-
cipantes certificado de partici-
pación y se presentó un video 
del trabajo realizado con los 
jóvenes.
El evento realizado contó con 
la presencia de la Mgter. Gloria 
Rojas, directora del Dpto. de 
Salud Pública y el Rvdo. Rafael 
Voight, de Brasil y como invi-
tada especial la Mgter. Elba de 
Isaza, exdecana de la Facultad 
de Enfermería.

Carlos Iván Caballero G.
Que las personas vivan mu-
cho tiempo después de ju-
bilarse no es rentable para el 
neoliberalismo. Por ello, a tra-
vés del Gobierno promueven 
aumentar la edad de jubila-
ción, aseguró William Hughs, 
profesor de economía de la 
Universidad de Panamá.
Del trabajo a la tumba, es la 
visión que difunden los orga-
nismos financieros interna-
cionales junto a las adminis-
traciones gubernamentales. 
Terminada la vida laboral la 
persona debe morir porque se 
convierte en una carga social, 
dijo el catedrático. 
Cada vez que se modifica la 
ley de seguridad social se per-
judica al trabajador. Desde el 
2005, el planteamiento de los 
gobiernos se mantiene, esta-
bleciendo variables financie-
ras para desmejorar la calidad 
de vida de los cotizantes.
Inspirados en principios de 
solidaridad humana las ba-
ses sindicales presentaron 
un estudio señalando que 
los programas de Riesgo, 
Invalidez y Muerte, Enferme-
dad y Maternidad, Gestión 
Administrativa, y Riesgos 
Profesionales de la Caja de 
Seguro Social se pueden 
sustentar unos a otros, si 
cambian la ley.

El autor del libro, ¿Quiénes 
son los dueños de Panamá? 
aseguró que la esperanza de 
vida no es una tabla métrica 
para determinar la edad de ju-
bilación. Lo ideal es vivir más 
tiempo para disfrutar la vida 
de retiro adecuada con una 
pensión digna.
Si la jubilación se incremen-
ta en cinco años, al dejar de 
trabajar no se podrá disfrutar 
de los frutos acumulados. Al 
aumentar la edad, las enfer-
medades se agravan, deterio-
rando la calidad de vida, argu-
mentó el economista.
Hughs tildó de sordo al Go-
bierno que no escucha el cla-
mor de una sociedad que es 
asfixiada con los modelos po-
líticos, que promueven el de-
terioro de la seguridad social. 
El problema de la Caja no es 
técnico. En el 2005, probaron 
que la institución tenía liquidez 
para no aumentar la edad de 
jubilación, indicó el doctor. 
La contrariedad de la CSS no 
es deficitaria, es política, en 
obediencia a las ideas que 
establece cada gobierno que 
sube, advirtió.
El catedrático hizo un llama-
do para enfrentar en las calles 
la idea que tiene el Gobierno 
de aumentar la edad de jubi-
lación.

Aumentar la edad de jubilación 
perjudica al trabajador

Doctor William Hughs expone en el Auditorio José Dolores Moscote.

Foto: Carlos Iván Caballero G.

Participantes del proyecto Líderes Juveniles en Acción.

Estudiantes de Enfermería entregan el portafolio con los cincos com-
ponentes del proyecto.

Mgter. Graell de Algüero recibe 
obsequio de Jonathan Pérez.

Fotos: Gregorio De Gracia

Fotos: Gregorio De Gracia
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Licda. Alma Montenegro de Fletcher y ma-
gíster Mayanín Rodríguez.

(Foto: Ministerio de Gobierno de Panamá)

Ministerio de Gobierno y Comisión del Bicentenario reconoció a 16 mujeres afrodescendientes influyentes y su aporte al desarrollo del país. 
(Foto; Ministerio de Gobierno de Panamá)

Mgter. Mayanín Esther Rodríguez Caicedo, vicerrectora de Asuntos Estudiantiles de la UP. 
(Foto: Carmen Guevara).

Reconocimiento por trayectoria académica en el Bicentenario de la Independencia de Pa-
namá de España.                                                    (Foto: Ministerio de Gobierno de Panamá)
       

Carmen Guevara C.
En el marco de los doscientos años de la 
Independencia de Panamá de España, el 
Ministerio de Gobierno y la Comisión del 
Bicentenario reconocieron a 16 mujeres 
afrodescendientes influyentes y su aporte 
al desarrollo del país.
Alma Montenegro de Fletcher, Mayanín 
Rodríguez, Agatha Williams, Guillermina 
Mc Donald, Electra Castillo, Idania Dow-
man, Atheyna Bylon, Gloria Quintana, 
Natalia Kanem, Itzel de Hewitt, Jacqueline 
Hurtado, Ibeth Navas, Eunice Meneses, 
Aristela Blandón. Opal De Ycaza y Mibzar 
Powell fueron las homenajeadas quienes 
en medio de risas y lágrimas agradecieron 
la distinción.
El Semanario La Universidad tuvo la opor-
tunidad de entrevistar a la magíster Maya-
nín Esther Rodríguez Caicedo, vicerrectora 
de Asuntos Estudiantiles de la Primera 
Casa de Estudios Superiores, quien fue 
una de las homenajeadas en la categoría 
trayectoria académica.

Manifestó emocionada “considero que es-
tas dieciséis mujeres representan el devenir 
histórico, por el rol que han jugado por su 
aporte al desarrollo del país”. 
“Somos las representantes de esas voces 
que quieren ayudar a visibilizar las brechas 
del desarrollo, considerando que muchas 
veces ser mujer y, además, afrodescendien-
te, trae algunas limitantes”. 
Relación laboral y el aporte   
al desarrollo del país
Rodríguez hace un alto para explicar la si-
tuación “se está dando seguimiento al in-
greso laboral de mujeres afrodescendientes, 
en el marco de garantizar el ejercicio del 
derecho, del contexto igualitario”.  
En otro momento dijo, “nos toca a cada 
una de nosotras ser las voces y ayudar a 
las nuevas generaciones a garantizar que 
somos un indicador necesario, para contar 
en las políticas públicas, obviamente las 
mujeres en la historia de Panamá han tenido 
su aporte en la educación, salud, deporte, 
liderazgo y la academia”. 

Mayanín Rodríguez:  
académica
afrodescendiente
influyente

Citó, con estas palabras, a la doctora Agatha 
Williams, historiadora de la UP, “en el con-
texto político, social y cultural, la mujer afro-
descendiente era heredera de esa lucha de 
resistencia, de dignidad de las abuelas que 
comenzaron a dar ese marco de espiritualidad 
en el concepto del mundo familiar”.
Orígenes y herencia familiar 
Esta dama, de origen colonense, se le que-
bró la voz al relatar “soy la mayor de mis 
hermanos, hija de una madre adolescente, 
con limitantes recibí el respaldo familiar para 
avanzar y garantizar que estudiara, porque 
era la herencia, se nos arraigó tanto que es lo 

que yo le trasmito a mis hijos y obviamente 
por eso siempre digo, mi rol más importante 
es de abuela, porque trato también de ser la 
cimiente de ese compromiso”.
“Valores son la mejor herencia que puedo 
decir que tengo de unos padres de origen 
humilde, pero que trabajaron incansa-
blemente hasta el último día de su labor 
profesional, y es lo que nos ha ayudado a 
mis hermanos y a mí a seguir empujando y a 
decir que nadie puede robarte tu sueño”. 
Formación profesional 
Ingresé a la Universidad de Panamá a la 
edad de dieciséis años, luego de esa for-
mación inicia mi período profesional como 
enfermera, muy joven, además durante la 
juventud tuve la oportunidad de desempe-
ñarme como líder estudiantil, eso ayudó mu-
cho y abonó a la sensibilidad que requería 
mi profesión” acotó.

Académica en mi alma mater 
“Regresé a la Facultad de Enfermería, “mi 
alma mater”, como profesora, eso me ha 
permitido tener contacto con miles de 
estudiantes, a quienes trato de enviarle 
siempre ese mensaje, no dejarse robar los 
sueños, el cuidado de la enfermera des-
cansa en dos arritas importantes, calidad 
y calidez”.
 Al finalizar envió un mensaje a los estu-
diantes “las personas esperan siempre de 
un personal de salud, no solo que sea bue-
no académicamente, sino que sea buena 
persona. He tratado que sea mi norte para 
motivarlos, a pesar de las dificultades 
familiares y económicas que puedan tener.  
Terminar la carrera les abrirá el camino al 
éxito y romperá con las barreras que hayan 
vivido durante su período de formación”. 


